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花蓮縣立玉里國民中學 115學年度體育班招生甄選簡章 
 

ㄧ、目的：本校為發展體育資賦優異學生之潛能，培養學習興趣，促使其對體育才智充分發揮，以達到   

培養運動人才的目的。 

二、依據：花蓮縣政府所屬國民中小學體育班設置要點辦理。 
三、招生項目及名額： 
          （一）田徑：8名。 
                男籃：5名。 
                射箭：8 名。 

          （二）如某項目招生名額不足預定招生名額時，該名額可調整至其他項目，男女生項目亦同。 

四、甄選資格： 
           凡具有體育興趣及性向，今年縣內各國小應屆畢業之畢業生經該校導師或專任體育老師之 
           推薦均可報名。不受學區及戶籍限制均可報名。 
五、報名日期及地點： 

          （一）報名日期：即日起 115 年至 4月 27日(星期一)下午四點止。 

          （二）報名地點：花蓮縣玉里鎮民族街 30 號（花蓮縣立玉里國民中學學務處體育組許雅芬 

                老師），諮詢電話：8882054 轉 13。 

六、報名手續：應繳交以下資料 

          （一）報名表（A4 紙張，事先至本校學務處索取或由本校網站下載使用或洽國小體育組）。 

          （二）準備本人最近正面二吋半身相片二張（自貼於報名表及准考證各一張）。 

          （三）學校教練/老師推薦書(附件一)。 

（四）家長同意切結書(附件二） 

          （五）個人審查資料(獎狀影本)。(最佳成績一張即可，無則免) 

          （六）檢附六年級上學期成績單。(須加蓋處室章) 
七、報名方式：採現場報名，紙本資料送至玉里國中學務處，可採(一)學校團體報名。 

                                                          (二)家長(學生)自行報名。 

八、甄選日期及地點： 

          （一）甄選日期：115年 4月 29日(星期三)下午 13：30起。 

          （二）甄選地點：玉里國中體育館。 

九、甄選科目：（運動服裝及運動鞋、釘鞋請自備） 

          （一）個人體育資料審查 10%（報名時繳交獎狀影本、學期成績單）。 
          （二）專長項目測驗 80%。 
                以報名表勾選報考的類別為考試項目。 
                1.田徑：（1）擲部專長：鉛球擲遠、立定跳。 

  （2）徑賽專長：100公尺、立定跳。 
                2.籃球：（1）30秒籃下投籃。 
                       （2）個人基本動作演練。 
                3.射箭：30公尺一局（36支箭）。 

（三）面試（自我介紹及了解學生生活表現）10％。 

十、錄取方式：(一)以甄選科目之成績錄取之。 
(二)甄選科目之成績未達 70分不予錄取。 

十一、放榜：115年 4月 29日（星期三）下午 17：00前於玉里國中首頁公告。 
（上網查榜：http://www.yljh.hlc.edu.tw/） 

十二、報到： 

（一）115年 5月 8日（星期五）上午八點至十二點以電話向本校學務處辦理報到手續。 
      電話：038882054*13 許雅芬老師。 
（二）若未於時間內報到者，視同放棄，將依備取順位依序遞補。 

（三）凡經錄取而放棄報到者，事後均不得提出轉入原錄取班級之要求。 

十三、凡經錄取報到者，開學後不得提出轉班之要求。 

 

 

http://www.yljh.hlc.edu.tw/
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花蓮縣立玉里國民中學 115學年度體育班招生甄試報名表 

編號：A          號  （由甄選學校填寫） 

學生姓名 
 

性別  
出生年月日 

（
請
自
貼
） 

貼
正
面
半
身
二
吋
照
片 

年   月   日 

身分證字號 
 

身高        公分  體重         公斤 

畢業學校      國小 監護人姓名:            關係: 

家用電話: 

學生手機: 

家長手機: 

最近一次體適能成績: 

坐姿體前彎:     公分   立定跳:      公分 仰臥捲腹:      次 心肺耐力:     秒/趟 

甄試類別 

（限選一項） 

□ 田徑 
專          

長          

測          

驗 

項          

目 

□擲部：鉛球擲遠、立定跳 

□徑賽：100 公尺、立定跳 
請勾選 

□ 籃球 
1、30秒籃下投籃 

2、個人基本動作演練 

□ 射箭 1、 30公尺一局（36支箭） 

備註：1、以上部份由考生填寫  2、需檢附六上的學期成績單。 

 

花蓮縣立玉里國民中學 115學年度體育班(項目:       )招生准考證 
編號：A        號 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

花蓮縣立玉里國民中學 

115學年度 體育班 甄試 

准考證 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

姓名：           (請考生填寫)  

 

（
請
自
貼
） 

二
吋
半
身
正
面
照 

一、考試日期、時間： 

115 年 4 月 29 日（星期三） 

時間 項目 地點 

13：30 報到 體育館 

13：40 分組專長測驗 各項目場地 

14：30 面試 各項目場地 

二、考試地點：玉里國中體育館 

校  址：花蓮縣玉里鎮民族街 30 號 

電    話：8882054 轉 13 

三、注意：(1)考試遲到十五分鐘者取消資格。 

(2)有任何一科未參加考試取消資格。 

          (3)不得有違反考試規定之行為。 
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附件一 

花蓮縣立玉里國中 115學年度體育班招生 

教練（老師）推薦書 

 

本校學生________在校 

期間參加本校______代表隊 

表現優異，擬推薦參加貴校 

體育班徵選。 
優秀表現：（列舉三項） 

（1）_______________________________________ 

（2）_______________________________________ 

（3）_______________________________________ 

 

 

________國小 

         教練(老師)簽章:___________ 

               連絡電話: 
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附件二 

花蓮縣立玉里國中 115學年度體育班招生 

家長同意切結書 

 

  茲同意本人子弟____________報考玉里國中體育

班，經錄取後本人願意遵守體育班及學校之相關規

定，並願意完全配合專長訓練時間及安排對外比賽相

關事宜，絕無異議。  

    此    致  

花蓮縣立玉里國中  

 

 

 

學生家長簽章： 

聯  絡 電 話： 

居 住 地 址 ： 

 

 

 

中華民國  115  年      月      日 

 

 


